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MENGHALAU kejenuhan dari pa-
datnya rutinitas sehari-hari bisa dila-
kukan dengan bermacam cara. Ber-
libur, biasa dipilih sebagian orang, ta-
\ pi ada pula yang memilih bersantai
~*  bersama teman-teman dengan

mengunjungi kafe.

Namun, bagi Dilla Maulida,
memasak adalah hal yang memba-
hagiakan. Meracik bumbu dan men-

golahnya menjadi hidangan yang
nikmat, menjadi cara bagi dara
kelahiran Semarang, Septem-
ber 1992 ini untuk mengendur-
kan penat.

"Saya lebih suka memasak
western food. Saya mulai suka me-
masak saat masih kuliah di Jurusan

llmu Komunikasi FISIP Undip pada
2011,” kata Dilla, kemarin.

Public Relation Hotel Pandanaran

tersebut mempunyai alasan khusus

SM/dok

SABTU, 7 OKTOBER 2017

Memasak Memunculkan Rasa Bahagia

menyukai masakan barat. Selain
bahan yang saat ini mudah didapat,
tempat belajar juga tidak sedikit.

"Saya suka berkunjung di restoran
yang ada westem food. Dengan begitu
saya bisa belajar. Sekian lama men-
jalani, ternyata asyik, saya suka,” tutur-
nya.

Kegiatan tersebut, imbuh dia, se-
ringkali dilakukan saat libur bekerja.
Waktu luang di rumah, adalah waktu
yang kini sangat ditunggunya. "Selalu
mencoba menu baru. Saya menikmati
menyediakan makanan untuk keluarga
dan teman-teman,” imbuh Dilla.

Meski mengaku belum mahir, Dilla
kini sedang meningkatkan kemampu-
annya dalam mengolah bahan ma-
kanan. Salah satu yang sedang dida-
laminya dalam membuat hidangan
Cheese Cake dengan bermacam ben-
tuk. (Joseph Army Sadhyoko-57)



